
关于公布“颂歌献党新时代 培根铸魂中国梦” 

上海市中等职业学校第三届青年教师朗读活动获奖名单

的通知 

 

各中等职业学校： 

为深入学习贯彻党的二十大精神，推动党的二十大精神在青年教

师中深入人心、落地生根，“颂歌献党新时代 培根铸魂中国梦”上

海市中等职业学校第三届青年教师朗读活动在全市展开。自活动启动

以来，得到各校和青年教师的积极响应，共有37所学校递交了135件

朗读作品,292位青年教师参加了活动。 

经活动组委会组织专家的认真评审，最终评出一等奖作品16件、

二等奖作品30件、三等奖作品35件、优胜奖20件、优秀组织奖20个（详

见附件）。 

特此通知。 

 

附件：1.一等奖获奖作品名单（排名不分先后） 

2.二等奖获奖作品名单（排名不分先后） 

3.三等奖获奖作品名单（排名不分先后） 

4.优胜奖获奖作品名单（排名不分先后）  

5.优秀组织奖获奖名单（排名不分先后） 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023年5月12日             

上海市教育关工委中职分会(代章) 

上海市教育委员会教育技术装备中心 

上海市科技艺术教育中心 

青年报社 

上海市中小学德育研究协会中职德育管理专委会 

上海市职业教育协会中职德育工作委员会 

上海教育软件发展有限公司 

 



附件 1： 

“颂歌献党新时代 培根铸魂中国梦” 

上海市中等职业学校第三届青年教师朗读活动 
一等奖获奖作品名单（排名不分先后） 

 
 

学校名称 作品名称 作者姓名 

中华职业学校 诗颂风华 
王平 邹嘉懿 王鹏 李

颂 

上海市信息管理学校 我的精神导师——冼星海同志 范雯倩 

上海市现代流通学校 十年 王亚君 

上海市聋哑青年技术学校 红船从南湖起航 伍娅 於沁心 

上海市建筑工程学校 中华颂 韩庆莺 

上海石化工业学校 这十年我们走过 
杜海燕 邵喆 朱昕玮 

殷玲玉 

上海市材料工程学校 红旗渠水润我心 赵文静 

上海市城市建设工程学校 赤子之心强技能 青春追梦绽芳华 姜丽丽 

上海市曹杨职业技术学校 蝶之梦——唱给文秀听的歌 张盈 高博祎 

上海信息技术学校 勿忘初心，共赴山海 王惠 刘笑俏 

上海市贸易学校 不朽 钱月亮 

上海健康医学院附属卫生学校 早安，中国 朱华英 陈莹桦 

上海第二工业大学附属振华外

经职业技术学校 
激情燃烧的时代 庄寅 丰旻 王璐 

上海市群星职业技术学校 100年正青春 李舒晨 

中华职业学校 黄山松 黄辉 奚小英 

上海市环境学校 颂歌献给党 共筑生态梦 谭婧 



附件 2： 

“颂歌献党新时代 培根铸魂中国梦” 

上海市中等职业学校第三届青年教师朗读活动 

二等奖获奖作品名单（排名不分先后） 

 

 

学校名称 作品名称 作者姓名 

上海商业会计学校 盛世中国 荣芳 

上海市第二轻工业学校 为了我们的辉煌 
于丽 吴婕 吕嘉 

宋佳慧 

上海市第二轻工业学校 红船从南湖起航 
孙苗 朱太华 黄敏 

周毅 

上海市宝山职业技术学校 老师，我们一起说说青春话 李争 

上海新闻出版职业技术学校 月光下的中国 陈蔚 

上海市信息管理学校 新时代青年 新时代先锋 虞琪君 

上海市西南工程学校 致敬时代楷模彭士禄 黄琳 

上海市大众工业学校 祖国到底是什么 彭茂清 

上海市奉贤中等专业学校 天上的草原 黄高峰 

上海市信息管理学校 追寻历史脉络 感悟前进伟力 李群峰 

上海市工商外国语学校 二十大赞歌 李阳 郑娅琳 罗鑫 

上海市材料工程学校 信仰的力量 俞峰 

上海市材料工程学校 心中最美的梦 罗庆 

上海市逸夫职业技术学校 微光成炬 薪火相传 胡梦君 韩梦雪 

上海市现代职业技术学校 建功新时代  筑梦在岗位 田一叶 

上海信息技术学校 
书痴者文必工，艺痴者技必良                        

——记上海工匠王培坚老师 
李一帆 

上海信息技术学校 青春心向党 逐梦新时代 景丽娟 

上海市商业学校 清贫 徐雪 

上海市高级技工学校 追寻“初心” 逐梦“山海” 王俊 肖雨涵 

上海市贸易学校 我用残损的手掌 朱婉怡 

上海市贸易学校 少年工匠，梦想花开 马佳韵 

上海科技管理学校 人民至上 王淳宇 王嘉颖 

上海健康医学院附属卫生学校 信仰的力量 李晨芸 马思嘉 

上海市商贸旅游学校 经典的光芒 照亮前进之道路 白雪 刘佳 



上海第二工业大学附属振华外经职

业技术学校 
响亮的名字 王昱大 

上海市群星职业技术学校 红船，从南湖起航 闫蕾蕾 

上海港湾学校 歌颂祖国 李蔚 杨涛 周楠 

上海市医药学校 美丽的生命 李姝雯 

上海市医药学校 
百年征程波澜壮阔 百年初心历久弥

坚 
张世瑜 

上海市医药学校 念奴娇 追思焦裕禄 史婷 张世瑜 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



附件 3： 

“颂歌献党新时代 培根铸魂中国梦” 

上海市中等职业学校第三届青年教师朗读活动 

三等奖获奖作品名单（排名不分先后） 

学校名称 作品名称 作者姓名 

上海市航空服务学校 在中国大地上报道 胡安瑶 

上海市第二轻工业学校 大道 
乐丽玲 黄培华 许光明 徐微

云 

上海市第二轻工业学校 红岩魂 赵璐 姜懿桐 

上海市第二轻工业学校 七月的天空 郭晓宁 崔莹 

上海市第二轻工业学校 跨越 崔明慧 周心超 卜卓 化忆劼 

上海市奉贤中等专业学校 月光下的中国 罗忆 

上海市奉贤中等专业学校 一切 这也是一切 吴嘉祎 徐诗慧 

上海市信息管理学校 追梦新时代 张童语 

上海市奉贤中等专业学校 永不落幕的星光 卫来 何其乐 杨艺欣 曹蔚婷 

上海市城市科技学校 
青春颂歌新时代，技能共铸

中国梦 
王唯 张越之 沈盈莹 张泽文 

上海石化工业学校 美丽的黄花 热血的青春 曹慧婷 

上海市信息管理学校 我身边的新时代力量 周熙 

上海市工商外国语学校 在希望的田野上 阎政 李翀 周芳 

上海市工商外国语学校 让青春浪花汇入世界海洋 赵娉婷 胡艺桉 张冼 徐诗婕 

上海商业会计学校 这十年，我们走过 伊春艳 王婷 张雄 周佳璐 

上海市现代职业技术学校 读中国 
鲍英 石小恋 郭珅 李春燕岑

天昊  

上海市现代职业技术学校 难忘这张“床” 杨丽弘 唐雪 黄莹 

上海信息技术学校 这十年，榜样的力量 高祺卿 元伟霞 李琳 董笑凡 

上海市商业学校 读中国 扈佳 

上海市商业学校 中国梦崛起 
崔文爽 金鑫 景莹 顾佩 杨小

健 

上海市高级技工学校 
青春献礼二十大 强国有我

谱新篇 

褚赵超 孙志鹏 许梓谦 李彤 

朱俐锟 

上海市贸易学校 抗疫那些事儿 苏晓琪 

上海市商贸旅游学校 让历史告诉未来 高悦 

上海市贸易学校 祖国不会忘记 华亭 陈世芬 叶丹楠 

上海科技管理学校 感谢有你 郭佳璐 

上海健康医学院附属卫生学

校 
青春颂 

薛琦 姜肖宇 魏佳慧 潘美伯 

陈慧勤 

上海市商贸旅游学校 铸 秦杰 

上海健康医学院附属卫生学

校 

抗日英雄赵一曼给儿子的

信 
司子瑾 



上海健康医学院附属卫生学

校 
我的祖国，我的母亲河 崔名扬 张政 吴泽宇 廖凯旋 

上海健康医学院附属卫生学

校 

学习路生梅先进事迹心得

体会 
俞美华 

上海市群星职业技术学校 
向党敬礼 青春有梦 复兴

有我 

高嬿 徐静 李舒晨 吕丽 陈亚

博 

上海市群星职业技术学校 中国的脊梁，民族的精神 刘会芳 

上海市医药学校 
大国工匠李云鹤：只想与敦

煌壁画“守望”一生 
熊桂芳 

上海市环境学校 青春最美的样子 戴茜运 张雯 

上海市环境学校 月光下的中国 许雪慧 

 

 

 

 

 

 

 

  



附件 4： 

“颂歌献党新时代 培根铸魂中国梦” 

上海市中等职业学校第三届青年教师朗读活动 

优胜奖获奖作品名单（排名不分先后） 

 

学校名称 作品名称 作者姓名 

上海市航空服务学校 礼赞二十大 梦圆新时代 
胡安瑶 杨贺 董付静 何阳

阳 王传秀 

上海市第二轻工业学校 做雷锋精神的种子 
苏洋洋 张芳 张宇 林捷 赵

梦云 

上海市第二轻工业学校 怎能没有你，可爱的中国 
黎莉 王蓓蓓 李运凤 胡赞

赞 

上海市电机学院附属科技学校 青春中国 金佳瑜 

上海市奉贤中等专业学校 以梦为马 
唐超 李天祎 何梦怡 唐绮

雯 沈弘劼 

上海石化工业学校 青春心向党 报国趁韶华 罗茜 王芳 汤正东 

上海市城市建设工程学校 红色家书 顾霏 周到 李梦 张刘刚 

上海市逸夫职业技术学校 中国梦，我的梦 钱海燕 张希雅 韩梦雪 

上海市现代职业技术学校 懂得生存——献给青年人 
崔昕 侯瑞琪 李樨 郜庭秀 

包立军 

上海市现代职业技术学校 红船从南湖起航 
谢逸卿 潘慧菁 秦芹芹 呼

君洁 张欢欢 

上海市现代职业技术学校 百年风华再出发 董良 张伟 陈倩婕 

上海商业会计学校 长风破浪 未来可期 金妍瑢 

上海市经济管理学校 新时代新征程 沈元卿 

上海市商业学校 二十大开创新征程 
徐春凌 王少琳 李刚 胡珺

梓 包海飞 

上海市贸易学校 永远跟党走 张雪 张杰 贾红 黄宇婷 

上海科技管理学校 永葆党性光辉传承劳模精神 金杨波 孙势栋 

上海健康医学院附属卫生学校 白与红之歌 徐凌 苏健 

上海健康医学院附属卫生学校 忆文秀 王子寅 

上海市浦东外事服务学校 永远跟党走 徐沈钧 许羽 田媛媛 

上海市医药学校 

华夏同心其利断金，同胞血脉

共守家园---读《中国共产党简

史有感》 

雷斯玮 

 



附件 5： 

“颂歌献党新时代 培根铸魂中国梦” 

上海市中等职业学校第三届青年教师朗读活动 

优秀组织奖获奖名单（排名不分先后） 
 

 

学校名称 

上海市第二轻工业学校 

上海市现代职业技术学校 

上海健康医学院附属卫生学校 

上海市商业学校 

上海市医药学校 

上海市贸易学校 

上海信息技术学校 

上海市材料工程学校 

上海市奉贤中等专业学校 

上海市环境学校 

上海市群星职业技术学校 

上海市信息管理学校 

上海商业会计学校 

中华职业学校 

上海市工商外国语学校 

上海科技管理学校 

上海市航空服务学校 

上海市逸夫职业技术学校 

上海市高级技工学校 

         上海石化工业学校 

 

 

 

 

 


