
上海市“星光计划”第十一届职业院校技能大赛

宣传工作实施方案

为进一步贯彻落实《教育强国建设规划纲要（2024—2035年）》《关于推动现代职业教育高质量发展的意见》《上海市职业教育发展“十四五”规划》，上海市“星光计划”第十一届职业院校技能大赛为积极发挥大赛社会效应，提升大赛宣传工作实效，加强上海职业教育改革与成果展示，增强职业教育影响力和吸引力，特制定本届大赛宣传工作实施方案如下——

一、活动主题

技能筑梦，成就未来

二、组织工作

设置大赛宣传部，建立宣传工作平台网络，建立多级宣传队伍。

（一）大赛宣传部

由大赛组委会组建（工作人员名录及职责分工详见附件1）。

    主要职责：总体策划并实施大赛宣传方案，协调本届大赛宣传发布渠道，把握宣传进度节奏并做好服务工作，组织大赛宣传专项评选。

（二）大赛宣传平台

由大赛组委会组建，包含：上海市“星光计划”第十一届职业院校技能大赛网站（栏目设置详见附件2）、“上海职教在线”网站及微信公众号、“上海高职”微信公众号等。

主要职责：根据大赛组委会和宣传部要求，由上海教育报刊总社、上海职教在线等搭建大赛宣传平台，组织中高职院校及“星光之约”记者团等积极参与本届大赛的宣传工作，负责大赛报道的导向和质量审核要求，做好向主流社会媒体推送典型报道的协调联系工作。大赛期间各校在上海市“星光计划”第十一届职业院校技能大赛网站、“上海职教在线”网站及微信公众号、 “上海高职”微信公众号及主流社会媒体发表的稿件数量和质量，将作为大赛组织奖评选的重要依据。

（三）学校信息员、通讯员队伍

学校信息员、通讯员由各校指派专职教师担任，由“上海职教在线”负责建立相关队伍和工作机制。

主要职责：信息员负责学校门户网站、微信公众号等校级发布平台的信息审读、上传工作，负责本校宣传报道稿件的导向和质量把关，负责向社会媒体综合推荐本届大赛的典型报道，协调本校与大赛宣传工作相关事宜。通讯员负责发掘与大赛相关的本校典型事迹、典型人物、优秀毕业生等，为大赛总体宣传提供高质量的文字、图片、短视频稿源。

三、工作安排

（一）建立宣传工作队伍

汇总上海职教在线、上海高职微信、上海市“星光之约”记者团等发布渠道的信息员、通讯员资源，建立覆盖全市职业院校的大赛宣传工作队伍，明确稿件上传发布要求。
（二）分阶段安排宣传重点

第一阶段为2025年4月，围绕中高职各赛项，重点宣传典型人物、典型项目及备赛情况。

第二阶段为2025年5月至6月，围绕职业教育宣传周及大赛开幕式等，组织媒体进行集中报道，通过各赛项决赛现场报道展示“技能筑梦，成就未来”的大赛主题，突出大赛的社会影响，全面反映上海职业教育的高质量发展。

（三）宣传专项申报及评选

根据大赛宣传方案，组织中高职院校及相关单位遴选申报“技动一刻”短视频、“我的星光之路”参赛故事、“技能筑梦”好新闻、“星耀瞬间”新闻照片、优秀通讯员/优秀信息员、优秀组织奖等评选。（详见附件3）

    附件1：宣传部工作人员名录及职责分工

    附件2：上海市“星光计划”第十一届职业院校技能大赛主题网站栏目设置说明

附件3：上海市“星光计划”第十一届职业院校技能大赛宣传专项评选办法

上海市星光计划组织委员会办公室

2025年4月25日
附件1

宣传部工作人员名录及职责分工

	姓名
	单位
	备注

	马建超俞文达

马  骏
	上海市教委职教处
	总体规划指导

	赵晓伟

潘  波
	上海市教委教育技术装备中心
	大赛组织及宣传工作总体协调

	徐  勇

姜新杰

孙  宏
	上海教育报刊总社
	宣传部工作具体统筹落实

	薛  飞
	上海市教育发展基金会
	社会媒体宣传统筹协调

	孟磊
钱怡文
瞿珍芝
	上海职教在线
	信息员、通讯员队伍组建，大赛网站、“上海职教在线”宣传稿件审核发布

	张  玮

吴  彤
	上海教育报刊总社
	“上海高职”宣传稿件审核发布

	方林建

夏  月

石一萍
	上海教育报刊总社
	大赛宣传专项评选、“星光之约”记者团采访报道


附件2

上海市“星光计划”第十一届职业院校技能大赛

主题网站栏目设置说明

星光计划大赛网站为配合大赛同步开展，网站主要包含以下栏目：

公告栏：大赛各类赛项通知、比赛注意事项、会议通知等。

最新报道：各种与“星光计划”大赛有关的新闻与动态。

微信信息：大赛相关的通知信息、最新报道等微信信息。

图片新闻：“星光计划”大赛期间各种精彩照片的集锦。
技动一刻：“星光计划”大赛期间各种精彩视频的集锦。

星光人物：在“星光计划”大赛期间，对选手、学校校长、师生、家长、专家、领导、上届获奖选手、社会有关人士等的人物采访实录。

我看大赛：各校参赛选手或指导教师对大赛的心得感想。

毕业生风采：各校历届获奖优秀毕业生的人物报道。

金牌教师：各校历届获奖金牌指导教师的人物报道。

大赛分布：本届大赛各赛项比赛地点及日期的发布。

中职竞赛：分为学生组和教师组的赛务手册。

高职竞赛：分为学生组和教师组的赛务手册。

历届大赛：星光计划历届大赛获奖名单。

投稿排行榜：每周更新的各校新闻稿投稿量排行榜。

网上提问：开放一定时间内给参赛人员针对参赛项目进行网上提问，问题征集结束后会组织专家对提问进行解答并另行在网上公布。
附件3

上海市“星光计划”第十一届职业院校技能大赛

宣传专项评选办法

一、“技动一刻”短视频评选

参评对象：中高职参赛学生、教师、裁判、志愿者等
主题内容：围绕“技能筑梦，成就未来”的大赛主题，通过短视频展示备赛、参赛、赛事组织服务等过程中的“技动一刻”精彩瞬间，展现上海职业院校师生的专业技能发展。

申报要求：

1.时长60秒左右的短视频，申报时须注明发布平台（技能大赛官网、上海职教在线、“上海高职”微信、小红书、抖音、B站、微信视频号等），可配上文字、音乐及特效。

2.中高职院校经校内宣传发动、遴选，每校可至多上报15个短视频。

3.所有参评的短视频，须在“学校汇总表”（表1附后）汇总信息。

4.每个参评的短视频，须单独填写“单项申报表”（表2附后）。

5.每校参评的短视频，汇总刻录在一张光盘中。光盘上注明：*****学校（2025“技动一刻”短视频评选）。每个短视频的文件名，须与“单项申报表”中填写的作品名称保持一致。

6.打印“学校汇总表”（须敲学校公章）和“单项申报表”，连同刻录光盘，送交上海教育报刊总社。信封或文件袋上注明：*****学校（2025“技动一刻”短视频评选）。
二、“我的星光之路”参赛故事评选

参评对象：中高职参赛学生、教师、裁判、志愿者等

主题内容：围绕“技能筑梦，成就未来”的大赛主题，讲述自己参与本届大赛的故事，内容真实，文笔流畅，主题积极向上，展现上海职业院校师生的匠心精神和优良风貌。

申报要求：

1.以文字叙述为主，可在文中附上照片、漫画等，字数不超过2500字。

2.中高职院校经校内宣传发动、遴选，每校可至多上报15篇。

3.所有参评的参赛故事，须在“学校汇总表”（表1附后）汇总信息。

4.每篇参赛故事，须单独填写“单项申报表”（表2附后），并独立打印装订。

5.打印“学校汇总表”（须敲学校公章）和“单项申报表”，连同装订好的打印稿，送交上海教育报刊总社。信封或文件袋上注明：*****学校（2025“我的星光之路”参赛故事评选）。
6.将电子资料以压缩包形式发送至电子邮箱：shxingguangjihua@163.com，标题格式：*****学校（2025“我的星光之路”参赛故事评选）。电子资料包括：学校汇总表、单项申报表和参赛故事稿件（单篇建立文件夹，文件夹名称须与“单项申报表”中填写的作品名称保持一致）。
三、“技能筑梦”好新闻评选

参评对象：由中高职院校、星光之约记者团、各类媒体

主题内容：围绕“技能筑梦，成就未来”的大赛主题，宣传报道本届大赛的典型赛事、典型人物、赛事影响及上海职教发展成果，素材挖掘独到，新闻价值突出。  

申报要求：

1.申报的新闻稿须在上海市“星光计划”第十一届职业院校技能大赛网站、“上海职教在线”网站及微信公众号、“上海高职”微信公众号或其他主流媒体上发表。申报时须附上所刊登的媒体复印件（网站、公众号可截图打印）1份。

2.中高职院校经校内宣传发动、遴选，每校可至多上报15篇。星光之约记者团、各类媒体单独申报。

3.所有参评的新闻稿，须在“学校汇总表”（表1附后）汇总信息。

4.每篇新闻稿，须单独填写“单项申报表”（表2附后），并独立打印装订。打印格式要求如下：（1）标题，华文中宋，加粗，三号居中；（2）小标题，华文中宋，加粗，四号居中；（3）正文：宋体，四号左对齐，首行空两字。
5.打印“学校汇总表”（须敲学校公章）和“单项申报表”，连同装订好的打印稿，送交上海教育报刊总社。信封或文件袋上注明：*****学校（2025“技能筑梦”好新闻评选）。
6.将电子资料以压缩包形式发送至电子邮箱：shxingguangjihua@163.com，标题格式：*****学校（2025“技能筑梦”好新闻评选）。电子资料包括：学校汇总表、单项申报表和新闻稿（每一篇参评稿件单独建立文件夹，文件夹名称须与“单项申报表”中填写的作品名称保持一致）。

四、“星耀瞬间”新闻照片评选

参评对象：中高职院校、星光之约记者团、各类媒体

主题内容：围绕“技能筑梦，成就未来”的大赛主题，新闻照片体现赛事精彩瞬间、参赛师生积极风貌和上海职教发展成果，画面生动，主题突出。

申报要求：

1.申报的新闻照片（含单幅作品、组照），须在上海市“星光计划”第十一届职业院校技能大赛网站、“上海职教在线”网站及微信公众号、“上海高职”微信公众号或其他主流媒体上发表。

2.中高职院校经校内宣传发动、遴选，每校可至多上报15个作品（含单幅、组照）。星光之约记者团、各类媒体单独申报。

3.所有参评的新闻照片（含单幅、组照），须在“学校汇总表”（表1附后）汇总信息。

4.新闻照片（含单幅、组照），须单独填写“单项申报表”（表2附后）。申报时须提供7寸冲印照片，可将照片张贴于A4纸上并标注“图片说明”。
5.打印“学校汇总表”（须敲学校公章）和“单项申报表”，连同装订好的新闻照片，送交上海教育报刊总社。信封或文件袋上注明：*****学校（2025“星耀瞬间”新闻照片评选）。
6.将电子资料以压缩包形式发送至电子邮箱：shxingguangjihua@163.com，标题格式：*****学校（2025“星耀瞬间”新闻照片评选）。电子资料包括：学校汇总表、单项申报表和新闻照片（每一个参评作品单独建立文件夹，文件夹名称须与“单项申报表”中填写的作品名称保持一致）。
五、优秀通讯员/优秀信息员评选

参评对象：中高职院校通讯员、信息员

申报要求：

1.参评通讯员、信息员须在本届大赛宣传工作中表现突出，稿件刊发数量多、质量高。为社会主流媒体提供宣传线索或新闻稿源，提升大赛社会宣传效果较为显著的，给予评选倾斜。

2.中高职院校经校内遴选，每校限报3人。星光之约记者团单独申报。

3.所有参评的通讯员、信息员，须单独填写“优秀信息员/优秀通讯员申报表”（表3附后）。参评时可附上佐证材料。

4.打印“优秀信息员/优秀通讯员申报表”（须敲学校公章），连同装订好的佐证材料，送交上海教育报刊总社。信封或文件袋上注明：*****学校（2025优秀信息员/优秀通讯员评选）。
6.将电子资料以压缩包形式发送至电子邮箱：shxingguangjihua@163.com，标题格式：*****学校（2025优秀信息员/优秀通讯员评选）。

六、优秀组织奖评选

参评对象：中高职院校、星光之约记者团等

申报要求：

1.以单位申报，在本届大赛宣传工作成绩突出，稿件刊发数量多、质量高，提升大赛社会宣传效果较为显著。

2.申报单位须填写“优秀组织奖申报表”（表4附后）参评时可附上佐证材料。

3.打印“优秀组织奖申报表”（须敲学校公章），连同装订好的佐证材料，送交上海教育报刊总社。信封或文件袋上注明：*****学校（2025优秀组织奖评选）。
4.将电子资料以压缩包形式发送至电子邮箱：shxingguangjihua@163.com，标题格式：*****学校（2025优秀组织奖评选）。

七、申报截止时间及材料寄送地址

申报截止时间：2025年6月30日

材料寄送地址：中山南二路151号上海教育报刊总社10楼

联系人：方林建13817292558  夏月 13817463083

表1：上海市“星光计划”第十一届职业院校技能大赛专题评选

学校汇总表

专项汇总内容（请勾选）：

(“技动一刻”短视频     (“我的星光之路”参赛故事 

(“技能筑梦”好新闻     (“星耀瞬间”新闻照片

学校：                 联系人：          手机：                    

	序号
	作品名称
	刊发媒体
	作者姓名
	参评类型
	指导教师

	1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	


【注】本表格可重复打印。申报项目较多的学校，建议按4个单项分别汇总信息。申报项目较少的学校，可将4个单项汇总在一张表内。
表2：上海市“星光计划”第十一届职业院校技能大赛专题评选

单项申报表

	作者姓名
	
	学校班级
	 
	指导教师
	

	参评项目
（勾选）
	□ “技动一刻”短视频

□ “我的星光之路”参赛故事 

□ “技能筑梦”好新闻

□ “星耀瞬间”新闻照片
	刊发媒体
	

	申报理由




表3：上海市“星光计划”第十一届职业院校技能大赛专题评选

优秀信息员/优秀通讯员申报表

	姓名
	
	申报单位
	

	联系方式
	
	类别（勾选）
	□优秀信息员

□优秀通讯员

	主要事迹（可另附材料）



表4：上海市“星光计划”第十一届职业院校技能大赛专题评选

优秀组织奖申报表

	申报单位
	

	联系人
	
	联系电话
	

	主要工作（可另附材料）



2

